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朱永明
血液安全论坛暨

淮安市医学会输血专科分会四届二次学术年会
淮安 2017.8.18

一切始于尊重一切始于尊重
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2016年全国无偿献血1400万人次，较2015年增长6.1%
，为近年来最高增幅
国卫办医函〔2017〕240号
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498万U(5,000,000) 2221万U
20.8亿人次(2,000,000,000 55.7亿人次

314万张(3,000,000) 701万张

--数据来源《中国输血行业发展报告(2016)》P10等
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《献血和输血的伦理规范》

国际输血协会

目的：限定输血医学领域必须遵循的伦理规
范和原则。
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献血和输血的伦理规范

A Code of Ethics for Blood 
Donation and Transfusion

★ 发布：国际输血协会

★ 日期：1980.8, 第16届ISBT
大会蒙特利尔

★ 修订：2000.7, 第26届ISBT
大会, 奥斯陆

★ 世界卫生组织接受，并提供
技术支持

★ 18条
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献血和输血的伦理规范

A Code of Ethics for Blood 
Donation and Transfusion

★ 发布：国际输血协会

★ 修订：2006.9,第29届ISBT
大会, 开普敦

★ 被世界卫生组织、国际红十
字会和红新月会联合会、欧
洲议会等接受

★ 增加自愿无偿献血定义

★ 调整表述

★ 分成二部分，依旧18条
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《输血医学伦理规范》
Code of Ethics Relating to Transfusion Medicine

国际输血协会
International Society of Blood Transfusion (ISBT)

2017.6.19 会员代表大会通过
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《输血医学伦理规范》

★ 目的

★ 必要性

★ 定义

★ 五项关键伦理原则

★ 与献血者有关的伦理原则

★ 与患者有关的伦理原则

★ 与血站有关的伦理原则

★ 卫生行政部门职责
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目的

★ 确定伦理及专业原则，以指导和规范
–血站的建立和活动

–采供血领域的从业人员行为
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必要性
★ 提供安全、有效和充足的血液及其对患者的最佳使用，是现

代医学实践的基础。
血液安全：用于输注的血液和血液制品安全并普遍可及，以及安全

输血实践
Universal access to safe blood and blood products for transfusion and
safe transfusion practice

--WHO

★ 血液(1)来源于人体(2)医疗资源(3)可获得性有赖于献血者
的奉献。

★ 献血者出于利他目的献血，而不谋取个人的物质利益。

★ 血站(1)为患者提供血液，(2)向临床医生提供信息和咨询，
以支持血液的合理使用。
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必要性
★ 因此，尊重献血者的奉献以及他们献出的血液是极其重要

的。

★ 必须:
–采取所有合理的步骤来保护献血者的健康和安全

–采用适当的安全措施确保由这些血液制备的制品被恰当和
公正地用于患者

★ 献血者和患者的权利和责任同等重要。

★ 献血者的健康、安全和福祉不能因为满足患者的需要而受
到损害。
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定义

★ 血液：采集的人类的血液，包括全血、单采的血液成分以
及造血干细胞，用于直接输注给患者或用于制备为人类所
使用的血液制品。

★ 献血者: 任何自愿捐献血液或血液成分的人。

★ 血站: 任何负责献血者招募、血液(无论预期用途)采集和
检测，以及血液加工、储存和向临床发放过程中的任何方
面工作的机构或团体。

★ 专业人员: 是指从事血站或临床用血工作的专业人员。

★ 必须: 强制性。只要这个强制性的要求是可以达到的，专
业人员就有能力控制（达到）此要求。

★ 应当: 某些原则超出了专业人员的控制范围（例如管理者
声明），或指在个别情况下，专业人员作决定的能力受到
诸如公共卫生、法律要求和资源考虑等外部因素的限制。
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定义
★ 五项关键伦理原则

–伦理Ethics：处理道德原则的学科的一个分支

–四项生物医学伦理学原则：自主、善行、不伤害、公正

–一项特别原则：尊严。尊严覆盖了所有四项原则。

★ 尊严Dignity: 人与生俱来被尊重、被合乎道德地对待的权利

★ 自主Autonomy: 理性个体作出知情、非被强制决定的能力

★ 善行Beneficence: 出于利他而采取的行动。善行可帮助他人
预防或消除伤害，或改善他人状况

★ 不伤害Non maleficence: 不做不必要或不合理的伤害

★ 公正Justice: 关注社会中个体的利益和负担的公正，以及如
何实现个体的权利

Human bodies: donation for medicine and research, 
Nuffield Council on Bioethics

http://nuffieldbioethics.org/wp-content/uploads/2014/07/Donation_full_report.pdf
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与献血者有关的伦理原则
★尊重

–任何时候都必须尊重献血者、潜在献血者的自主权和尊严。

★自主
–献血者必须明确表示同意捐献血液。

–在知情的基础上同意。知情信息包括：
•所有已知风险、血液后续的合法使用，以及献血者和献血相关
信息的保密管理。

•从捐献的血液制备的产品是否可能用于商业目的，血液是否可
能被用于研究、质量控制或其他目的

献血法和很多地方法规：无偿献血者所献血液只能用于临床输血，不
得用于其他用途，不得买卖。

–献血者、献血相关信息（如相关检测结果）必须进行保密管
理。在公布此类信息之前，应当事先告知献血者

MIS系统的权限?
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与献血者有关的伦理原则
★不伤害

–应当遵循不伤害原则，让献血者可能受到的伤害越小越好。

–必须施行献血者筛选标准以保护受血者和献血者健康。

–如果献血者受到、或者可能受到伤害，或任何有关其献血的
检测结果或信息提示其健康受到影响时，必须告知献血者。

防范把献血做体检

–献血者必须明白他们有责任不伤害受血者。

–如为了增加血液中特定成分的浓度或其他原因而对献血者施
用任何物质或药品，必须考虑到这些决定对献血者本身是没
有利益的。只有在有充分证据表明对受血者有特别益处，或
在进行得到伦理委员会认可的研究时，并且献血者已经被告
知所有已知的风险，而这些风险都被尽可能降低时，才能做
出这类决定。

–确保献血者/受血者间匿名，除非双方均自愿明确同意公开。
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★“追踪”献血者的理由
–“清者自清，有没有错一查就知道了!”

–卫生行政部门/法院要求，出于不信任/好心

–血站自愿

★不“追踪”献血者的理由
–没有依据

–没有可能

–没有意义

关于追踪献血者
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“追踪”没有依据--侵犯权利、违反伦理
★ “追踪”侵犯了献血者合法权利、隐私，有违伦理规范

–《血站管理办法》

• 第二十四条 血站采集血液应当遵循自愿和知情同意的原则，
并对献血者履行规定的告知义务。血站应当建立献血者信息保
密制度，为献血者保密

–《深圳经济特区无偿献血条例》

• 第二十条 任何单位和个人不得要求无偿献血者证明其所献血
液的安全性。

–《民事诉讼法》第63条
• 法律证据包括：当事人的陈述、书证、物证、视听资料、电子数据、
证人证言、鉴定意见、勘验笔录等八种。

• 献血者体内的血样不是其中任何一种。

• 献血者不是当事人。

• 即使是当事人，法院也不能强制对当事人做对他没有利益的强制检查
，更何况侵入性检查。

• 所以没有法律授权。



ymzhu@sbc.org.cnymzhu@sbc.org.cn 19
Shanghai Blood CenterShanghai Blood Center

WHO CC for Blood Transfusion ServicesWHO CC for Blood Transfusion Services ymzhu@sbc.org.cnymzhu@sbc.org.cn19

★ 尊重：除了获得公正治疗外，患者自主权也需要得到尊
重。患者有权得到有尊严的治疗，因此需要输血的决定
应基于真正的临床需求。

★ 自主
–在可行的情况下，输血前应获得患者的专门同意。

–同意必须是知情的，因此要提供已知风险和益处，任何可
能的替代疗法等信息，以便患者决定接受或拒绝。

–信息必须以能被潜在受血者理解的方式提供。

–任何有效的提前表达的意愿需得到尊重。

★ 善行
–在不能得到患者知情同意的特殊情况下，决定输血治疗的

基础是必须符合患者的最佳利益。

–开具输血处方不应当受经济利益驱动。

与患者有关的伦理原则
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★ 不伤害
–决定输血应当是为了患者的利益，避免对患者造成不必要

或不合理的伤害

–输血必须在有能力的注册医务人员的全面负责下进行。

–患者及其接受治疗的信息应当予以保密管理。

–如果在输血后有信息表明患者有可能，或已经受到输血的
伤害，应当告知患者。

追溯 traceback: 由疑似发生临床感染事件所启动的调查和采取
相应措施的过程

回顾 lookback: 由献血者发生血清转换所启动的调查和采取相
应措施的过程

与患者有关的伦理原则
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★ 公正
–在相同的医疗条件下，患者应当得到公正的治疗。这意味

着与输血相关的医疗决策应当基于现有的最好的证据和治
疗方案(基于当地的卫生保健状况)。

–在当地卫生条件下，患者应当获得最适合的血液制品。只
要有可能，患者应当尽可能只接受临床上最适合且最安全
的特定血液制品 (全血、血细胞、血浆和血浆制品)。

与患者有关的伦理原则
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与血站/专业人员/执业有关的伦理原则
★ 尊严

–为确保献血者和献血行为的尊严，捐赠的血液应当视为
“社区美德”，而不可视为满足他人目的的商品。因此
，血站的建立和运行应当遵循非营利性的原则。

–不能强迫献血者献血。

★ 善行
–献血行为应当是自愿和无偿的。“自愿无偿献血是指个

人自愿捐献其血液，而不因此接受任何报酬，不论是金
钱还是可以折算成金钱的其他替代形式，如超过献血和
来往交通所需的合理时间之外的休假。小纪念品、点心
和补偿献血往来直接交通费用是符合自愿无偿献血原则
的”。

--欧洲理事会R14（95）号建议第2章
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★ 不伤害
–任何形式的激励措施，如果有可能会影响献血的动机，

应当有效地予以阻止。

–如果此类激励措施有可能对血液的安全性造成潜在影响
，导致对献血者的侵害或者导致用血不公正，则必须被
禁止。

–献血不是一种权利。

–献血者的选择应当依据现行的、可接受的和定期更新的
科学数据。献血的能力不应受到不必要的限制，献血的
标准不应在性别、种族、国籍、宗教、性取向或社会阶
层等方面有歧视。

–无论献血者还是潜在的受血者都无权要求采取任何此类
歧视行为。

与血站/专业人员/执业有关的伦理原则
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★ 公正
–血液及血液制品应当视为公共资源，应当在考虑当地卫

生系统的能力的情况下根据临床需求使用，应当避免由
于患者背景等因素导致的歧视。

–应当避免血液浪费，以保护所有潜在受血者和献血者的
利益。

与血站/专业人员/执业有关的伦理原则
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监管部门职责

★ 有责任建立和稳步发展血站

★ 确保血站开展活动时符合伦理规范，并以保护患者
和献血者权益的方式，来满足病人的需求。

★ 持续加强监督与管理。
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落实监管责任
《江苏省献血条例》2017年9月1日起施行

★ 尊重
–各新闻单位应当采取多种形式开展无偿献血的社会公益性宣传，

免费刊播公益广告，普及献血法律、法规和科学知识，宣传献血
先进人物。

–每年十二月为全省无偿献血宣传月。

–县级以上地方各级人民政府对符合条件的给予表彰和奖励

–在本省获得国家无偿献血奉献奖、无偿捐献造血干细胞奖和无偿
献血志愿服务终身荣誉奖的个人，可以凭相关证件免费游览政府
投资主办的公园、旅游风景区等场所，到政府举办的医疗机构就
诊免交普通门诊诊察费，免费乘坐城市公共交通工具。

★ 善行
–鼓励公民参加献血志愿服务活动，其所在单位应当予以支持。

★ 不伤害
–禁止和处罚违法行为
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这是“吨”
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这是献血
尊重献血者、从业人员
不能见物不见人



ymzhu@sbc.org.cnymzhu@sbc.org.cn 30
Shanghai Blood CenterShanghai Blood Center

WHO CC for Blood Transfusion ServicesWHO CC for Blood Transfusion Services ymzhu@sbc.org.cnymzhu@sbc.org.cn30

小结
★ 血液工作的根本目标是保障血液安全、供给、合理使用

–在正确的时间、患者、成分/制品、用量、理由、成本上

–获得正确的(预料中的)结果

– to turn potential efficacy(效力) into expected effectiveness(疗效) 
with high efficiency(效率)

★ 本《规范》
–只是与伦理有关的基本原则

–只涉及血液采集和输注，不涉及其他环节(如科研、临床验证等)

–一些内容可能与国内现行法规不衔接(如血液使用)

★ 从事采供血工作，不仅要遵守法律法规和医学原则，还要遵循
伦理规范，自主、善行、不伤害、公正

★ 最基本的准则，是尊重
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欢迎参加中国输血协会
专业委员会（17）

★ 献血动员专业委员会

★ 献血服务专业委员会

★ 血液制备专业委员会

★ 输血传播疾病专业委员会

★ 免疫血液学专业委员会

★ 人类组织抗原专业委员会

★ 装备专业委员会

★ 后勤专业委员会

★ 血站建设专业委员会

★ 信息化专业委员会

★ 血液质量专业委员会

★ 输血伦理学专业委员会

★ 血液制品专业委员会

★ 临床输血管理学专业委员会

★ 临床输血学专业委员会

★ 细胞治疗专业委员会

★ 血液安全监测专业委员会

工作委员会 (7)

★ 管理工作委员会

★ 文化工作委员会

★ 财务工作委员会

★ 人力资源工作委员会

★ 中小血站建设与发展工作委员会

★ 教育工作委员会

★ 输血医学科研工作委员会
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上海市血液中心
世界卫生组织输血合作中心

上海市血液中心
世界卫生组织输血合作中心

1955年设立
1988年起成为WHO合作中心
1999年起通过ISO体系认证

1955年设立
1988年起成为WHO合作中心
1999年起通过ISO体系认证

www.sbc.org.cnwww.sbc.org.cn

谢谢!谢谢!


